%SEMCIA. 32 nm-&w* ‘F'-M-&'U LYY =3 .Saa“.‘.:.::_i JADORES DB LA CaRa DE
L DE TRAPICHES DE SaNDOR2 NARING 2016
1'“\3-. E »\”‘.a" CION PARA BL DIAGRCSTIOD DE LA BAGAZOSE

HANSEL CALERO CUERO
JISELL CRUZ FAJARDO
ANDREA LIMA MESIAS

NATALY LOPEZ QUIROZ




PRESENCIA DE THERMOACTINOMYCES EN TRABAJADORES DE LA CANA
DE AZUCAR Y EL ENTORNO LABORAL DE TRAPICHES DE SANDONA
NARINO 2016: UNA EXPOSICION PARA EL DIAGNOSTICO DE LA
BAGAZOSIS.

HANSEL CALERO CUERO
JISELL CRUZ FAJARDO
ANDREA LIMA MESIAS

NATALY LOPEZ QUIROZ

FUNDACION UNIVERSITARIA SAN MARTIN
FACULTAD DE MEDICINA
SAN JUAN DE PASTO
ABRIL 2016



PRESENCIA DE THERMOACTINOMYCES EN TRABAJADORES DE LA CANA
DE AZUCAR Y EL ENTORNO LABORAL DE TRAPICHES DE SANDONA
NARINO 2016: UNA EXPOSICION PARA EL DIAGNOSTICO DE LA
BAGAZOSIS.

HANSEL CALERO CUERO
JISELL CRUZ FAJARDO
ANDREA LIMA MESIAS

NATALY LOPEZ QUIROZ

PROYECTO DE INVESTIGACION PARA OPTAR POR EL TITULO DE MEDICO
GENRAL

ASESOR CIENTIFICO
JUAN CARLOS OJEDA

ASESOR METODOLOGICO
ANDRES SALAS ZAMBRANO

FUNDACION UNIVERSITARIA SAN MARTIN
FACULTAD DE MEDICINA
SAN JUAN DE PASTO
ABRIL 2016



NOTA DE ACEPTACION

PRESIDENTE DE JURADO

FIRMA DE JURADO 1

FIRMA DE JURADO 2

SAN JUAN DE PASTO, ABRIL 2016



AGRADECIMIENTOS

A Dios que nos pinta de colores los dias...

A nuestra Fundacion Universitaria San Martin, que cumplié con realizar nuestro
suefo.

A la Facultad de Odontologia de la Universidad Cooperativa de Colombia que
aposto por nosotros y se unio en esta experiencia.

El agradecimiento y el mérito para nuestros asesores Andrés Salas y Juan Carlos
Ojeda que caminaron con nosotros y compartieron todo un cielo de conocimientos.




DEDICATORIA

Dedico esta tesis a mi madre Maria Gladys quien siempre me apoyo en todos los
momentos de mi vida. Gracias por ayudarme con los recursos necesarios para
estudiar. Me ha dado todo lo que soy como persona, mis valores, mis principios,
mi caracter, mi empefio, mi perseverancia, mi coraje para conseguir mis objetivos.

A mi esposa Lilian quien ha sido mi sostén durante todos estos anos y gracias a
sus consejos, comprension, amor y ayuda en los momentos dificiles pude lograr
salir adelante.

A mis hijos Camila, Juliana y Alejandro que son la luz de mi vida

A mis compafieras Andrea, Nataly y Jisell quienes me acompafaron en este largo
y duro camino de elaboracion de nuestro proyecto.

A mis profesores quienes fueron parte esencial del desarrollo de esta experiencia
de vida

HANSEL CALERO CUERO




DEDICATORIA

Esta tesis se la dedico a Dios quién supo guiarme por el buen camino, darme
fuerzas para seguir adelante y no desmayar en los problemas que se presentaban.

Con todo mi carifio y mi amor para las personas que hicieron todo en la vida para
que yo pudiera lograr mis suefios: mis padres, por su apoyo, CONsejos,
comprension, amor, ayuda, por motivarme y darme la mano en los momentos
dificiles. Me han dado todo lo que soy como persona, mis valores, mis principios,
mi caracter, mi empefio, mi perseverancia, mi coraje para conseguir mis objetivos.

A mis hermanos por estar siempre presentes, acompanandome a lo largo de este
camino.

A mi sobrino quien ha sido y es mi motivacion, inspiracion y felicidad.

JISELL CRUZ FAJARDO



DEDICATORIA

La presente esta dedicada a mis abuelos que desde el cielo me inspiraron elegir la
mas noble de las profesiones, a mis padres que durante toda mi vida han sido ese
motor que a diario impulsa cada paso en la bisqueda de mis suefios y por luchar
de mi mano para que estos se vuelvan realidad, a mi hermana, por ser la luz que
ha iluminado el sendero y la fuerza en el momento que senti desfallecer, cada
reto, cada esfuerzo y cada meta esta dedicada a ellos.

NATALY LOPEZ QUIROZ



DEDICATORIA

Cada paso que doy lleva conmigo el amor de mis papas, dedico mi vida entera al
héroe de mi vida mi papa, y a la mas tierna princesa, mi mama. A mi valiente

hermana y al hermoso invento Juan Joseé.
A Beatriz y Gloria por su fuerza y valentia...
A los soldados que enfrentaron la batalla a mi lado, Jisell, Nataly y Hansel.

Al amor e inspiracién de mi vida Andrés y Martin por sobrevivir aquellos dias que
me robo este proyecto.

Y a mis angeles de la guarda ... por su dulce compaiiia.

ANDREA LIMA MESIAS



Contenido

1. FORMULACION DEL PROBLEMA ........o. oo ses s seeee s sesaeseeses s seenesens 17
1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA ..oooivoeoeeeeeeeeeeeeeeeeeee e ee e seeneseseeenes 17
1.2  PREGUNTA DE INVESTIGACION ....oooooeoeeeeoeeeeeeeeee oo see s sseesesesessessasasenes 18

- = ] o U S 19

3. MARCO REFERENCIAL ..o.ovevveve et eseeesesesssssesasssssesesessssesessssassssassssesasassesessasessssesessens 20
3.1 MARCO TEORICO oo eses e s s s see s e sesss et e sseesesssesasassesseesessesenssesenseses 20

3.1.1. CLASIFICACION TAXONOMICA THERMOACTINOMYCES......oovoeveeerereennan 20
3.1.2. NEUMONITIS POR HIPERSENSIBILIDAD .....oovtiveteeeeetieereeeeeeeeeereseeessesesesesssnans 21
3.1.3. DEFINICION DE BAGAZOSIS ...ooieeeireeerereeeeseeeresesssssssasassssesssssassssssssssessssssssesssens 30
29 &, CUOBRDROBLINIBDY: ..o ans s e n e s e 31
3.1.5. MEDIOS DIAGNOSTICOS ....oooeeeoeeeeeeeeeseeeseesssasssessasssssssnsasesssssssssssssssssssssssrsssasesssosososs 32
317, PRONOSTICO oot ee e e e s s ses e ses s s seeees s s ssessaesasasseasensesanessaes 35
317, TRATAMIENTO ..o e e e vee e es e e v st e s s e e s e e ses e sassssseassesannssansnsenasnesenns 36
3.2 MARCO CONTEXTUAL ..ot e et ev et s s et eseseses st esassesensasseaeesneeens 36

. OBUETIVOS oo e st s et ee e e e e e s e e s e s e s s s eeseeesssesesasees 37
4.4 OBUETIVO GENE RAL oot rens 37
4.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS ..o oo ee e ee e an s ennne 37

5. METODOLOGIA oo e e e e e et 38
5.2 CRITERIO S oo 43

5.2.1 CRITERIOS DE INCLUSION ..o 43
5.2.2. CRITERIOS DE EXCLUSION: . oo ee e ves s e en s emsen s 43
5.3 PLAN DE ANALISIES oot eenes 43
5.5 CONSIDERACIONES ETICAS oo eee e ee e s e s es s e esesesssesesesenns a4

B.  RESULTADOS ..ot e et s et e s s s s se s s e s e s s e s et e s s st es s sesessesesessas s seeneseeeannseeneens 45

7. DISCUSION oo e oo r s e 67

8. CONCLUSIONES oot e e s s et s et es e s s et e s s s sesseses s s sen s esenseseseaeeenens 68



9. RECOMENDACIONES ..ottt

BIBLIOGRAFIA

....................................................................................................................................




LISTADO DE TABLAS

Tabla # 1. Principales agentes causales, vehiculo que utilizan
para llegar al alvéolo y las profesiones relacionadas con
S e o1 o] [ O Y S SRR ——

Tabla # 2. Distribucién de la poblacién de trabajadores de la
cana de azucar de los trapiches de Sandona, segun trapiche
"2 7o 15 = 5|51 < | M A —

Tabla # 3. Distribucién de la poblacién de trabajadores de la
cafia de azucar de los trapiches de Sandona, segtn
Categoria de Edad, Genero Régimen de salud y

6, 2 o e e s e e e

46



LISTADO DE GRAFICAS

Grafica # 1. Distribucién de la poblacién de trabajadores
de la cana de azucar de los trapiches de Sandona,
e o g — 47

Grafica # 2. Distribucion de la poblacion de trabajadores
de la cafa de azucar de los trapiches de Sandona,
segun afnos de trabajoen el trapiche ...............ooooiiiiiii i 47

Grafica # 3. Distribucion de la poblacion de trabajadores
de la cafa de azucar de los trapiches de Sandona,
SegUn ©dad ¥ QONCI su: iwwinses ausmsmssimms o e i TRmimess el ares ssimm 48

Grafica # 4. Distribucién de la poblacion de trabajadores
de la caia de azucar de los trapiches de Sandona,
seqgun anoes. |Bborales Y gaMNeTD. . sax s rerareTmsmiiys: e ess (o 1 o e 44 49

Grafica #5. Distribucion de |la poblacion de trabajadores
de la cana de azucar de los trapiches de Sandona,
segun jornada laboral Y G&NEIO. ... ..o 50

Grafico # 6. Distribucion de microorganismos de los

trabajadores de la cafa de azucar en los trapiches

de Sandona, segun microorganismos encontrado

B OS R ARERIRE. v o sor mmrsvr o S S SR S S S 51

Grafico # 7. Distribuciéon de microorganismos de los

trabajadores de la cafa de azlcar en los trapiches

de Sandona, segun microorganismo encontrado

on fosas NASAIEE Y GOMETD wuvsw s ssssuwnFeui SoOmERy TEEN RO fn 5 S o s 52

Grafico # 8. Distribucion de microorganismos de los

trabajadores de |la cafia de azucar en los trapiches

de Sandona, segun microorganismo encontrado

en fosas nasales y trapiche ... 53



Grafico # 9. Distribucién de microorganismos de los

trabajadores de la cafa de azucar en los trapiches

de Sandona, segun microorganismo encontrado

eN f08aS NASAISS ¥ OfCI0... .. scannsns snmmmnnm s f8655558 53 S ERERR SRR SNSRI T3 54

Grafico # 10. Distribucién de microorganismos de los

trabajadores de la cafia de azucar en los trapiches

de Sandona, segln microorganismo encontrado

en fosas nasales y-categoria deedad.. ... ..cvme v smonmsvesosos msemmmes s 55

Grafico # 11. Distribucion de microorganismos de los

trabajadores de la cafia de azUcar en los trapiches

de Sandona, seglin microorganismo encontrado

en fosas nasales y jornada laboral ... 56

Grafico # 12. Distribucion de microorganismos de los

trabajadores de la cana de azucar en los trapiches

de Sandona, segun microorganismo encontrado

enicavIdan DUCAL. .........s was iasmmmm s o s SIuR sl GEATE SRt or 57

Grafico # 13. Distribucion de microorganismos de los

trabajadores de la cafia de azlcar en los trapiches

de Sandona, segun microorganismo encontrado

en cavidad bucal Y gENEIO ... ... 58

Grafico # 14. Distribucion de microorganismos de los

trabajadores de la cafia de azucar en los trapiches

de Sandona, seglin microorganismo encontrado

encavidad bucal ¥ IRPICIIE: .. ..o rmensbis i FeasEvaEEamSs oo e s 59

Grafico # 15. Distribucion de microorganismos de los

trabajadores de la cafia de azucar en los trapiches

de Sandona, segun microorganismo encontrado

en cavidal BUta] YiBHiEID: wu s s s smusmmsnosssass wbosnmmsssos 15 s s o 60

Grafico # 16. Distribucion de microorganismos de los

trabajadores de la cafia de azucar en los trapiches

de Sandona, segun microorganismo encontrado

en cavidad bucal y categoria de categoria de edad ..... e 61




Grafico # 17. Distribucion de microorganismos de los

trabajadores de |la cana de azucar en los trapiches

de Sandona, segun microorganismo encontrado

en cavidad bucal'v jornada IBBOIRL. e s inms s e s (5o s e iR i 62

Grafico # 18. Distribucion de microorganismos de los

trabajadores de la cafa de azlcar en los trapiches

de Sandona, segun microorganismo encontrado

St fosas MasalesV CaVIdat BUGEL ..o wuwmmrmsmumummn wossmmmumsesmmmin aammmsmmsssmmasom 63

Grafico # 19. Distribucion de microorganismos de la
cafia de azucar en los trapiches de Sandona.....................cciiiiiiiii e, 64

Grafico # 20. Distribucion de microorganismos de los
trapiches de Sandona, segun distribucion dentro
(o L= R (= T o o] o 1SRRI 65



INTRODUCCION

La presente investigacion hace referencia a la Bagazosis y su principal factor
causal la bacteria Thermoactinomyces. La Bagazosis es una enfermedad que se
presenta en trabajadores expuestos a la inhalacion de polvos de bagazo de cafa
enmohecido, correspondiendo esta a un tipo de neumonitis por hipersensibilidad y
catalogada como una enfermedad de tipo laboral. Su principal causal el
Thermoactinomyces es una nueva especie de actinomicetos termofilos
monosporico, caracterizado por la presencia de endoesporas con estructura
bacteriana y resistente al calor.

Dentro de las diferentes consecuencias asociadas a bagazosis estan: en su forma
aguda procesos gripales, neumonias infecciosas (con las que se confunde a
menudo) y con la enfermedad de los llenadores de silos (bronquitis y bronquiolitis
téxica por inhalacién de dioxido de nitrégeno). En su forma subaguda con la
bronquitis crénica y sarcoidosis, y en su forma crénica con la fibrosis pulmonar
idiopatica.

Dentro de nuestro contexto en el Departamento de Narifio y mas especificamente
en el municipio de Sandona considerado como uno de los principales productores
de panela, encontramos un gran niumero de poblacién expuesta que se distribuye
en los diferentes oficios dentro de los 38 trapiches existentes. Dicha exposicién
se acrecienta debido a que los trabajadores no utilizan elementos de proteccion
personal y por ende el riesgo de desarrollar la enfermedad es mucho mayor.

Dada esta problematica y sumado a la carencia de estudios al respecto, nuestro
estudio se enfocé en determinar si existe la presencia de dicho microorganismo en
los trabajadores de los trapiches y por ende en su entorno laboral que nos
describa el riesgo al que estan expuestos para desarrollar la enfermedad y a partir
de alli motivar a estudios futuros que correlacionen de forma directa la presencia
de microorganismos asociados con las manifestaciones clinicas tipicas de la
enfermedad lo cual nos conlleva a realizar un diagnostico certero de la patologia y
poder ademas implementar medidas de promocioén y prevencion para mitigar el
riesgo en la poblacion.
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