SSSCRPOON DE LA RELACION ENTRE H EXARDH OO
CANPOVSSAIL CONPUTARIIADO Y B OCTEE 1A EXCAVADID
Ui S50 TR0 OF PACTENTES C3N SOSPTCEA BE SLAUCOMA

S0SFE ONRAL PEKCIA NRTIONAL 20607TA 230

FERATSE TETRSITARA SARMARTH

FAALETAD EBEA
SFTUALERTOR OFTALMBCEA

SOGUIA 2¢€
009




DESCRIPCION DE LA RELACION ENTRE EL EXAMEN CLINICO, EL
CAMPO VISUAL COMPUTARIZADO Y EL OCT EN LA EXCAVACION DEL
NERVIO OPTICO EN PACIENTES CON SOSPECHA DE GLAUCOMA.
HOSPITAL CENTRAL POLICIA NACIONAL. BOGOTA. 2009.

CESAR ELIAS ARRIETA BECHARA

= FUNDACION
i UNIVERSITARIA

JSAN

FUNDACION UNIVERSITARIA SAN MARTIN
FACULTAD MEDICINA
ESPECIALIZACION OFTALMOLOGIA
BOGOTA D.C.

2009




TABLA DE CONTENIDO

1. INTRODUCCION
2. OBJETIVOS
2.1GENERAL

2.2ESPECIFICO
3. JUSTIFICACION Y PROBLEMA
4. PROBLEMA

6. MARCO TEORICO
¢Qué es el glaucoma?

Anatomia papila
¢Cual es la significancia de la presién intraocular PIO?
¢Qué es el dafio glaucomatoso?

¢.Cudles son los cambios producidos por los dafios
glaucomatosos en |a papila?

¢Qué es la Sospecha glaucoma?
Campo visual computarizado

Tomografia dptica de coherencia OCT

PAGINA

11

12

13




6. ENFOQUE Y DISENO METODOLOGICO 16

6.1 ENFOQUE METODOLOGICO 16
6.1.1 DISENO 16
6.1.2 METODOLOGIA 16
6.1.3 CRITERIOS INCLUSION 16
6.1.4 CRITERIOS EXCLUSION 16
6.2 FUENTES RECOLECCION INFORMACION 17
6.2.1 FUENTES PRIMARIAS 17
6.2.2 FUENTES SECUNDARIAS 17

6.3HERRAMIENTAS DE RECOLECCION Y CONSTRUCCION

INFORMACION 18
7. RESULTADOS 19
8. CONCLUSIONES 23
9. BIBLIOGRAFiA 24




INTRODUCCION

El glaucoma es un problema de salud publica visual que afectan a personas
de todas las edades. Se ha calculado que tedricamente seria responsable del
15% de los casos de ceguera a nivel mundial.

Con una prevalencia en el estudio de Rotterdam de 0,8 %, y de7% en el
estudio Barbados en personas mayores 40 afos. Y con incidencias del 2,2% y
del 1,8% en poblacién negra en estudio Barbados y en estudio Rotterdam
respectivamente.

El glaucoma es una patologia que produce la perdida visual, que ha pesar de
los datos estadisticos mencionados, desde la perspectiva de salud publica no
ha sido evaluado correctamente. Actualmente se dispone de poca informacion
sobre la carga sicolégica del riesgo de padecer ceguera, los efectos sociales y
econdmicos que produce este.

De aqui surge la importancia de realizar un diagnostico precoz y oportuno
antes de que el paciente presente perdida visual. En recientes afios ha habido
un cambio en el diagnostico de glaucoma. La dependencia sobre la
identificacion de la perdida visual esta evolucionando hacia la evaluacién de
cambios previos a la pérdida del campo visual

Tradicionalmente el diagnostico de glaucoma se ha realizado por el aumento
de_v la presion intraocular en combinacion con el aumento del tamaiio de la
excavacion del disco 6ptico y la pérdida del campo visual. En muchos casos la
perdida del campo visual puede ocurrir en ausencia de aumento de la presion

intraocular.




En enfoque actual se ha movido hacia la evaluacion del disco optico vy la capa
de fibras nerviosas mediante el uso de nuevas tecnologias como la tomografia
Optica de coherencia.

En el siguiente trabajo se plantea el interés por entender la relacion de la
evaluacion clinica vs los medios diagndsticos como los campos visuales
computarizados y el OCT; mediante revisidn sistematica bibliografica del
tema por medio de un estudio observacional descriptivo para poder revelar la

respuesta a la pregunta de investigacion.
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