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INTRODUCCION

La infeccién de vias urinarias es una patologia muy frecuente en nuestro medio
siendo la segunda causa mas frecuente de consulta al servicio de urgencias a
nivel mundial 1'dicha enfermedad puede ser definida como crecimiento de
gérmenes en el tracto urinario, habitualmente estéril, asociado a sintomatologia
clinica compatible2 Existen multiples mecanismos por los cuales este tracto
urinario puede ser invadido que depende de las caracteristicas del paciente ya
sean comorbilidades asociadas, suceptibilidad, etc.

" Enla siguiente revision se busca determinar la incidencia de infeccion de vias
urinarias de la poblacion atendida por el Hospital Universitario CARI durante un
periodo determinado entre los meses Julio-Octubre del presente afo, para la
realizacion de este trabajo se realizd una recoleccién manual de datos de historia
clinica teniendo en cuenta: edad, sexo, comorbilidades y resultados de laboratorio
como el Urocultivo'que permitié la realizacion del diagnéstico certero y el
aislamiento del germen causal.

La etiologia en la infeccion de vias urinarias es variada dentro de los cuales
encontramos microorganismos como: E. coli causa entre el 75-95% de los
episodios de cistitis aguda no complicada, Staphylococcussaprophyticus,
Proteusmirabilis, Klebsiella pneumoniae, Streptococcus agalactiae y enterococos
son responsables de la gran mayoria de los episodios restantes.3Teniendo en
cuenta lo anterior con la presente investigacion se desea establecer si la
epidemiologia a nivel mundial establecida en la literatura concuerda con nuestra
poblacion y con estos resultados al realizar el manejo adecuado con
antibioticoterapia definir la respuesta satisfactoria o negativa en presencia de
resistencia bacteriana.

‘Colombiana de salud S.A Guia de atencién manejo de infeccion de vias urinarias.
en adultos Revisiéon 01 —Mayo 2014

*Juan David Gonzalez, Luis Miguel Rodriguez - Unidad de Nefrologia Pediatrica.
HGU Santa Lucia Unidad de Nefrologia Pediatrica. Infeccién De Vias Urinarias En
La Infancia Complejo Asistencial Universitario de Leén 2014;1:91-108

*RevMedDom Incidencia de infecciones de vias urinarias en pacientes asistidos en
el Hospital Docente Padre Billini. DR-ISSN-0254-4504 Adoerbio 001 Vol.72-No.2
Mayo/agosto,2011




La resistencia bacteriana es un fendmeno creciente caracterizado por una
refractariedad parcial o total de los microorganismos al efecto del antibidtico
generado principalmente por el uso indiscriminado e irracional de éstos y no sél6
por la presion evolutiya que se ejerce en el uso terapéutico.*

Teniendo en cuenta la caracterizacion de los pacientes de acuerdo a la edad,
sexo, comorbilidades, microorganismo mas frecuente y resistencia bacteriana
definimos el comportamiento epidemiolégico dado en nuestra poblacion

"o,

*José Juan Hernandez-Burruezoa , Mohamed Omar Mohamed-Balghataa , Luis
Aliaga Martinezb y Sociedad Andaluza de Enfermedades Infecciosas (SAEI)
Infecciones del aparato urinario 2007




1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 DESCRIPCION DEL PROBLEMA

En el hospital ESE CARI se atienden a diario un gran nimero de pacientes que
acuden con algun tipo de .infeccion, por ejemplo: Neumonia, ulceras
sobreinfectadas, infeccion del sitio operatorio, sepsis asociada a colocacion de
catéter venoso central, infeccion de tejidos blandos e infeccién de vias urinarias,
con un total de pacientes atendidos por el servicio de infectologia en el periodo
comprendido de julio a octubre de 2015, de 546 pacientes, de los cuales tenemos
un total de 178 casos de infeccion de vias urinarias que de no ser tratadas
oportunamente puede conllevar a complicaciones como: pielonefritis, sepsis

urinaria, shock séptico e inclusive llevar hasta la muerte.

1.2 PREGUNTA PROBLEMA

- ¢;CUAL ES LA INCIDENCIA DE INFECCION DE VIAS URINARIAS Y
CARACTERIZACION DE PACIENTES DEL HOSPITAL UNIVERSITARIO CARI
JULIO- OCTUBRE DE 2015?

1.3 SISTEMATIZACION DEL PROBLEMA

¢, Qué es una infeccién de vias urinarias?
., Como se demuestran los posibles casos de infeccién de vias urinarias?

¢ Cual es el microorganismo mas frecuénteme aislado en las infecciones de vias

urinarias?

¢,Cual es la importancia de determinar la incidencia de infeccion de vias urinarias?
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