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4. RESUMEN

La leptospira es una enfermedad que se encuentra diseminada en todo el mundo, y
muy especialmente los lugares lluviosos o humedos, fangosos y en zonas donde hay un
estado ideal para la diseminacion de esta enfermedad, la mayoria de los animales son
susceptibles a padecerla. La leptospirosis se disemina por la orina de animales
infectados con la bacteria como por ejemplo por roedores, caninos, bovinos, etc.
principalmente por estos Ultimos que al tener un ph alcalino favorecen su multiplicacion.
Afectando a la mayoria de animales domésticos, salvajes y ademas a los humanos.

En Colombia esta enfermedad se ha vuelto mas popular gracias a la presencia de
lluvias, el trabajo en lugares con presencia de leptospiras, el aumento de la temperatura
climatica, etc. El hombre puede infectarse al tener contacto con la orina de roedores o
de animales contaminados, por contacto directo con mucosas sanas, piel erosionada,
con alimentos y aguas contaminadas, al nadar en aguas negras o turbias, etc. Cuando
la bacteria penetra al organismo del animal u hombre pasan alrededor de 48 horas para
que lo comience a diseminar por la orina; siendo por esto que antes de este tiempo no
se debe tomar muestra de orina en busca de la bacteria sino después. La enfermedad
llamada leptospirosis puede recibir diferentes nombres dependiendo del hospedero,
lugar de presentacién, organos afectos, etc. como: enfermedad de weil, ictericia
hemorragica, fiebre de los 7 dias, fiebre de los pantanos, etc.

Segun los datos encontrados de leptospirosis en el Hospital General de Barranquilla se
puede notar que la mayor cantidad de casos presentados comprenden los periodos de
lluvias, se encontraron 27 casos sospechosos, de los cuales fueron positivos 18, de
estos fallecieron 2 durante el tratamiento; ademas se encuentra que las personas
principalmente afectadas estéan entre los 31 a 60 afios de edad; entre los signos de
enfermedad mas comunes se encontro: fiebre, vomito, malestar general, diarrea,
algunas veces con tinte icterico en mucosas, etc. En este hospital los casos son
diagnosticados con pruebas serolégicas ELISA, deteccidn de anticuerpos; el
tratamiento es basado en penicilina cristalina, y manejo de los sindromes que se vallan
presentando.

Entre los métodos diagnostico para descarta o para confirmar la leptospirosis que se
usan aqui en Barranquilla estan principalmente: ELISA, prueba de anticuerpo, frotis,
etc. Aunque en otras partes ademas de estos también utilizan: la microaglutinacion, el
MAT, la inmunofluorescencia, etc. Esta patologia siempre debe diferenciarse del
dengue, fiebre hemorragica, septicemia, malaria, paludismo, etc. El tratamiento que
basicamente se utiliza es la penicilina cristalina, pero también puede usase, tetraciclinas
la doxiciclina (esta se usa principalmente como profilaxis), etc. Esta enfermedad se
previene principalmente alejandose de materiales sospechosos, el control de roedores,
vacunan de animales domésticos y personas que trabajen con animales principalmente
sospechosos, etc.
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