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INTRODUCCION

El sindrome de preeclampsia/eclampsia es una entidad multisistémica que
compromete toda la economia materna, considerado en la actualidad
como una disfunciéon organica multiple propia del embarazo y que en
casos graves puede progresar hasta la falla organica multisistémica.

El registro mas antiguo de la eclampsia se encuentra en el papiro egipcio
de Kahun (1) de hace 3000 arios, y era ya conocida desde la época de
Hipocrates. El termino eclampsia proviene del griego antiguo traducido
como ‘reldmpago’, a partir de la descripcion sobre la aparicion subita de

episodios convulsivos en pacientes embarazadas.

La nomenclatura resultd motivo de discusiones y articulos médicos que
trataron de uniformarla, recibié nombres como gestosis del embarazo,
toxemia Gravidica, hipertension gestacional, enfermedad Hipertensiva
aguda del embarazo, hipertension proteinurica del embarazo y otros. (3)
El término aceptado por el comité de terminologia del American College of
Obstetricians and Gynecologists es PREECLAMPSIA/ECLAMPSIA,

actualmente el mas aceptado en la literatura mundial. (4)

Hoy se define a la preeclampsia como un sindrome frecuente de etiologia
desconocida caracterizado por la hipertensidn arterial, proteinuria y
aparicion después de las 20 semanas de gestacion. Al agregarsele la

aparicion de convulsiones se denomina eclampsia. (5)

Su incidencia es causante de una elevada morbimortalidad materna y
fetal. Mundialmente oscila entre un 5 y 7% de todos los embarazos,
porcentaje que aumenta en poblaciones de alto riesgo. En Colombia, la
mortalidad materna asociada a la PE es 10 veces mayor a la observada
en Estados Unidos, su incidencia varia entre un 13 y 18%, en Narifio no

se conoce la incidencia exacta pero se sabe |la mortalidad materna es de




20% en el periodo comprendido entre 2004-2005, siendo la segunda

causa de muerte materna. (6)
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