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1. INTRODUCCION

En Colombia y en todo el mundo, enfrentamos un problema generalizado: el dificil
acceso a la atencion médica para !a mayocria de ios habitantes. Como resultado,
millenes de personas a nivel global recurren a la medicina natural. En Colombia,
esta practica es especialmente comun en las zonas rurales, donde la faita de acceso
a servicios basices de salud es evidente.

La situacién mencionada previamente nos insta a examinar la importancia de los
remedios naturales en nuestra region. Este proyectc determina los usos y las
costumbres culturales de la medicina natural en la comunidad del corregimiento del
Rodeo, en el municipio de La Fiorida, Narifo.

El cual caracteriza las plantas de mayor uso medicinai en la vereda El Rodeo, se
define la preparacion, usos y via de administracion de estas plantas en el contexto
de estudio. Ademas, se busca promover escenarios de reconocimiento de los usos
y costumbres de la medicina natural en el sector mediante un taller (PyP). Este taller
proporciona a la comunidad la informacion recopilada en el proyecto, permitiéndoles
mejorar las practicas y usos en la preparacion de plantas medicinales, buscando asi
obtener mejores resultados en beneficio de su salud.

Como estrategia para establecer contacto con la comunidad del corregimiento del
Rodeo, se aplicod una entrevista estructurada. El presupuesto manejado fue de
4.560.000. La duracion del proyecto abarco desde la segunda semana de marzo de
2023 hasta la presentacion del trabajo ante el Comité de Etica e Investigacion
FUSM, la cual tuvo lugar en la cuarta semana de febrero de 2024, tras obtener la
correspondiente aprobacion.
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