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RESUMEN

El MODELO DE SIMULACION PROSPECTIVA QUE MUESTRA EL
COMPORTAMIENTO DEL INDICE DE EMBARAZOS EN PREADOLESCENTES
Y ADOLESCENTES DEL MUNICIPIO DE GALAPA, fue realizado para el area de
salud en el municipio de Galapa-Atiantico.

El municipio de Galapa no posee herramientas tecnolégicas para el manejo de su
informacién, por lo tanto manejan datos escasos, desordenados e incompletos, ya
que lo manual se vuelve obsoleto, y de esta manera no se obtienen datos reales
que luego hacen parte de la base que les ayuda a priorizar los problemas de la
comunidad en su Plan Operativo de Salud. Es por esto que urge la necesidad de
implementar tecnologia en un area tan vital como lo es la salud.

Una gran preocupacion mundial es el incremento del indice de embarazos en
adolescentes a nivel mundial, en Galapa no es la excepcion. Esta tesis se baso
en este fendmeno y los estudios realizados confirmaron que cada afio se
incrementa; por esto es importante atacar las problematicas a través de las causas
que lo generan. Esta tesis disefio un modelo de simulacién prospectiva como una
herramienta tecnolégica, de apoyo a la academia para la administracion Publica,
que es capaz de arrojar los resultados del nimero de embarazos en adolescentes
en un periodo de tiempo futuro.

Este modelo de simulacién prospectiva realiza los calculos de manera estocastica
y deterministica. Este fue un resultado de la investigacion de las causas y efectos
de este fenémeno. Esta herramienta innovadora podra ser parametrizada para
modelar otras problematicas, con el finde realizar los controles sobre ellas, planear
las estrategias para medir la relacion costo-beneficio, invirtiendo en el ser humano,
tal como lo enfoca en su plan operativo anual, el cual repercute en la calidad de
vida del municipio de Galapa.

Si se logra la disminucion de las tasas de embarazos a partir de este estudio
enfocado en la probabilidad a futuro, repercutira a nivel nacional e impactara a
toda la sociedad, gracias al mejoramiento de calidad de vida que anhelamos.

Palabras claves: modelo, simulacién, prospectiva, causas, efectos
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INTRODUCCION

El presente trabajo que a continuacion se presenta, el cual se denominé MODELO
DE SIMULACION PROSPECTIVA QUE MUESTRA EL COMPORTAMIENTO DEL
INDICE DE EMBARAZOS EN PREADOLESCENTES Y ADOLESCENTES DEL
MUNICIPIO DE GALAPA, fue realizado para el area de salud en el municipio de
Galapa-Atlantico, localizado en la parte Noroccidental del Departamento del
Atlantico a 15 kildbmetros de la capital de Barranquilla, comunicado con la Avenida
la Cordialidad.

Este trabajo el cual se divide en cuatro (4) capitulos; el primero de ellos titulado
Estado del Arte en el se encuentran los fundamentos a nivel teérico, conceptuales
y los antecedentes cientificos que sirvieron de soporte fundamental para el
desarrollo de cada uno de los aspectos tratados, los cuales estuvieron inspirados
en los autores Tomas Miklos y Raul Coss Bu.

Seguidamente se desarrolla el capitulo dos (ll) denominado Disefio Metodolégico,
por medio del cual se describe paso a paso las metodologias, tipo de estudio y
técnicas aplicadas para la consecuciones de los objetivos trazados, soportados en
los conceptos de Modelo de simulacion prospectiva y el indice de los embarazos
en preadolescentes y adolescentes.

En el Capitulo tres (Ill) se presenta el Analisis e Interpretacion de resultados en el
cual se presenta el analisis del sistema de salud publica de Galapa, el analisis del
subsistema del indice de embarazos en preadolescentes y adolescentes y su
informacién histérica, la definicion y analisis de variables causa-efecto y el
resultado de las encuestas y las respectivas conclusiones de todo el capitulo y
- por dltimo el capitulo (IV), en el que se describe la propuesta del modelo que se
~ requiere implementar en la Secretaria de Salud de Galapa a fin de aportar una
herramienta tecnolégica como un apoyo en el control de la problematica.

Motivo la realizacion de este trabajo, la necesidad que tiene el sector de la Salud y
especificamente la Secretaria de Salud de Galapa de cambiar las técnicas
empleadas habitualmente para el estudio y analisis de los datos de la problematica
de embarazos a temprana edad. Las técnicas empleadas las cuales se hacen en
forma manual, recurrente, desorganizada e incompleta; genera una informacion
escasa y primaria; ocasionando asi limitaciones en la elaboracién de diversos
~ galculos, lo cual incide en el aumento progresivo de morbilidad, natalidad y el
indice de enfermedades.

mismo en el desconocimiento de las causas de los embarazos en este
icipio en donde se deja ver en el crecimiento de la pobreza, abandono de
jos, aumento de niumero de madres solteras, trabajo infantil, deficiencias en



la crianza y problemas de salud en madres e hijos. Estas causas y efectos fueron
la base de esta investigacion, las cuales juegan un papel importante para el
control de este fenébmeno.

Hoy dia con la ayuda de las tecnologias de informacion las instituciones de salud
cuentan con una serie de herramientas técnicas por medio de las cuales podran
mejorar el desempefio de sus procesos en la busqueda de una calidad en la
prestacion de sus servicios a la comunidad, que redunda por supuesto en la
disminucion y/o control del problema de embarazos.

Esta herramienta tecnoloégica serd un apoyo de la Academia para la
Administracion Publica, porque le permitira realizar gestiones, verificaciones,
mediciones y controles sobre esta problematica a través de sus programas de
promocioén y prevencion, en la relacion costo beneficio, invirtiendo en el ser
humano, tal como lo enfoca en su plan operativo anual, el cual repercute en la
calidad de vida del municipio de Galapa.

Si se logra la disminuciéon de las tasas de embarazos a partir de este estudio
enfocado en la probabilidad a futuro, repercutira a nivel nacional e impactara a
foda la sociedad, gracias al mejoramiento de calidad de vida que anhelamos.

- A nivel tecnolégico estamos hablando de una herramienta que aportara
profundamente en una problematica mundial gracias a lo que comunica y que
puede ser parametrizada para aportarle a cualquier otra problematica y otros
escenarios que socialmente perjudique y que es necesario realizar una simulacion
para prever las consecuencias.

Este modelo de simulacion prospectiva es la aplicacion de la unién de todas las
asignaturas estudiadas en el Programa de Ingenieria de Sistemas de la Fundacion
Universitaria San Martin, por cuanto un ingeniero de Sistemas no solo desarrolla y
administra tecnologia de punta sino que la utiliza para impactar desde la academia
hacia el mundo con el aporte de sus conocimientos.

£l tema abordado en este trabajo esta enmarcado bajo la linea de investigacion
- @e construccion de software. Y su objetivo se centro en el disefio e
. #mplementacion de una herramienta tecnolégica que integra las causas que
predeciran el comportamiento de los embarazos a temprana edad en el municipio
. @e Galapa (Atlantico) para el cuatrenio 2010-2013 y los efectos que resultan del
modelo de simulaciéon de esta problematica que como consecuencia representan
problemas sociales y desmejoramiento de la calidad de vida de la poblacion.

a alcanzar el objetivo propuesto se trabajé bajo la metodologia general del
&nfoque cuantitativo, por ser un proceso en el que se analizdé una realidad de la
acion actual de los embarazos en preadolescentes y adolescentes del
icipio del municipio de Galapa, en un periodo nueve afos y orientado por los




procedimientos de la investigacion tipo descriptiva debido a la recoleccion de
datos, andlisis, asociacion y medicion de variables por medio de métodos
estadisticos.

Dentro de esta metodologia general se aplico la prospectiva (investigacion de
futuros), con herramientas técnicas de: andlisis estructural de sistemas, marco
logico y la utilizacion de diagramas causales y diagramas de Forrester.

Luego de analizar la prospectiva se disefié el modelo de simulacion en el que
resulta el comportamiento del subsistema estudiado, el indice de los embarazos
en preadolescentes y adolescentes residentes en el municipio de Galapa.

Este proyecto se desarroll6 en un periodo de tiempo comprendido entre enero de
2009 vy junio de 2009 y tuvo un costo aproximado de Tres millones seiscientos
setenta y ocho mil pesos colombianos ($3.678.000) y el cual se encuentra
debidamente esbozado en las siguientes paginas.

PROBLEMA

La salud es un derecho fundamental del hombre y deber del Estado garantizario
satisfactoriamente. Por ser este un derecho tan esencial que permite prolongar la
vida

del hombre, no se debe planear con incertidumbres, sino con soportes validos
basados en andlisis de informacion histéricos, actuales y prospectivos.

El Estado quien tiene esta tarea incesante de garantizar este derecho; no cuenta
con un sistema eficiente en sus instituciones de Salud que permitan brindar un
servicio oportuno y de calidad que satisfagan a la comunidad.

De acuerdo a lo anterior, el municipio de Galapa no es la excepcion, aunque
cuenta con un Plan de salud, cuyo fin es lograr el mejoramiento y aseguramiento
de la salud comunitaria. Ese Plan lo constituye el Plan Operativo Anual de salud
(POA), el cual fue redefinido segun las condiciones epidemiol6gicas encontradas,
coherente con el plan de gobierno de la Alcaldia Municipal y puesto a
consideracion de la comunidad.

Este Plan contiene las problematicas mas relevantes de salud entre ellas la saiud
infantil, salud sexual y reproductiva, enfermedades de transmisién sexual, salud
oral, salud mental, enfermedades transmisibles y no transmisibles, entre otras; y
las estrategias de solucion para enfrentarlas a través de la ejecucion de
 programas, proyectos y acciones de salud publica en desarrollo de las
competencias.
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Sin embargo, las técnicas empleadas habitualmente para el estudio y andlisis de
los datos que hacen parte de los problemas priorizados en el Plan (POA), son
manuales y recurrentes, es por esto que la informacion se vuelve escasa y
primaria, con datos incompletos y desorganizados; ocasionando asi limitaciones
en la elaboracion de diversos célculos, lo cual incide en el aumento progresivo de
morbilidad, natalidad y el indice de enfermedades.

Las técnicas empleadas habituaimente para el estudio y analisis de los datos de
esta problematica son manuales, recurrentes,; es por esto que contiene
informacién escasa y primaria; ocasionando asi limitaciones en la elaboracion de
diversos célculos, lo cual incide en el aumento progresivo de morbilidad, natalidad

y el indice de enfermedades.

Seria conveniente contar con una herramienta que permita integrar datos,
procesarlos de manera que mejoren la capacidad de pronosticos de
enfermedades, su prevencion, comportamiento y evaluacion y que a su vez se
convierta en un apoyo para la planeaciéon del Plan Operativo Anual del afio
posterior gracias a los resultados, lo cual contribuye eficazmente a la optimizacion
de todos los recursos de salud publica y por ende al mejoramiento de la salud y
calidad de vida de la comunidad.

. Uno de los problemas priorizados en el Plan Operativo Anual del municipio de
Balapa es la Promocion y Prevencion de la Salud Sexual y Reproductiva y se
2 en el alto indice de embarazos en adolescentes.

esto que es necesario la utilizacion de una herramienta competitiva de
acion que se constituya en un soporte vélido para apoyarse en las
gias y actividades que conduzca a la disminucion de ese alto indice de

=70s en adolescentes.

problematica de embarazos en preadolescentes y adolescentes se ha
;ado de forma alarmante en los gltimos anos, convirtiéndose en una

sacién constante de todos los paises; ya que constituye un problema social,
ymico y de salud publica de considerable magnitud.

estro pais, especificamente segun conclusiones de la ultima Encuesta
ga por Profamilia en el afio 2005 “una de cada cinco mujeres menores de
ya es madre, y 50% de las madres adolescentes tiene otro bebé antes de

s

alar ademas que esta realidad aumenta el riesgo de muerte materna,
 infantil y abortos, razén por la cual se hace necesario el abordaje del
2 en conjunto, asi como el disefio y puesta en marcha de programas que



ayuden a reducir las cifras de embarazo adolescente en el pais.

Segun las cifras del afio 2008 del Dane (Departamento Administrativo Nacional de
Estadistica) en el departamento del Atlantico hubo 2346 embarazadas entre los
10y 19 afios y de estas 170 del municipio de Galapa; en el cual fijaremos nuestro
modelo de simulacién prospectiva.

Las causas de los embarazos en este municipio son poco conocidas pero los
efectos se dejan ver en el crecimiento de la pobreza, abandono de estudios, en el
madresolterismo, en trabajos a temprana edad, en deficiencias en la crianza y
problemas de salud en madres e hijos. Estas causas y efectos son la base de
esta investigacion, las cuales juegan un papel importante en la calidad de vida de
este municipio.

El resultado de este Modelo de Simulacién Prospectiva arrojara las cifras
. probables de mujeres embarazadas que habra luego de un proceso matematico
donde las variables de sus causas y efectos juegan un papel importante y es una
miciativa que se convertira en una gran herramienta para planear, ejecutar y
. controlar esta problematica ya que incidira como un aporte para el estudio de su

reduccion.

‘ JUSTIFICACION

Bl presente proyecto pretende hacer un aporte tecnolégico, el cual implica
_imnovacion y la innovacion mejora cualquier factor de productividad, lo cual hace
alcanzar grados de competencia y contribuye al desarrollo nacional; y la sociedad
~@voluciona a medida que se adquiere y desarrolla la tecnologia por parte de los
a#erentes sectores sociales y en nuestro caso el sector salud.

EL Modelo de Simulacién prospectiva que muestra el comportamiento del indice
‘@= embarazos en preadolescentes y adolescentes del municipio de Galapa, dara a
snocer resultados ajustados a la realidad a partir de herramientas matematicas,
e=tadisticas probabilisticas y analisis de variables de las causas de los embarazos
femprana edad; como un instrumento de informacion en la que se debe basar
sada accion que se tomaré para atacar dicha problematica mundial.
|
Esta herramienta tecnolégica serd un apoyo de la Academia para la
inistracién Publica que permitira realizar gestiones, verificaciones, mediciones
controles sobre esta probleméatica a través de sus programas de promocion y
ancion, en la relacion costo beneficio, invirtiendo en el ser humano, tal como

enfoca en su plan operativo anual, el cual repercute en la calidad de vida del
scipio de Galapa.
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