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RESUMEN

La enfermedad del ojo seco, que hace parte del grupo de enfermedades de la
superficie ocular, tiene una variedad etioldgica asi como distintas
alteraciones anatomopatologicas. Por lo cual se han elaborado. diferentes
clasificaciones con el fin de entender mejor la fisioéatologia de esta
enfermedad y, basado en esto, realizar estudio y tratamiento adecuados

dependiendo de la clasificacion de la misma.

Estas clasificaciones en primer lugar incluyen una clasificacién etiologica,
en segundo lugar se ha clasificado de forma mecanicista y por ultimo, otra de
las actuales clasificaciones y de mayor importancia clinica es la que se basa
en la gravedad de los sintomas y signos, que nos estadifica de acuerdo al

grado de severidad de los mismos, teniendo niveles de gravedad 1, 2, 3,y 4




siendo, ojo seco leve, moderado, severo y muy severo, la cual se ha tomado
como base para realizar la seleccion y clasificacion de los pacientes

incluidos en este estudio.( 1)

Encontramos en el mercado diferentes tipos de lagrimas artificiales o
lubricantes oculares para el tratamiento de la enfermedad del ojo seco,
siendo éstas utilizadas de forma universal y de manera inespecifica para el
tratamiento de la enfermedad sin tener en cuenta el grado de severidad. En
este estudio pretendemos evaluar el comportamiento de los principales
lubricantes oculares mas representativos en el manejo de pacientes con
enfermedad del ojo seco, segun el grado de severidad, utilizando el test de
Lisamina Verde como método clinico y cuestionario de severidad de

sintomas, para clasificar pacientes con ojo seco leve, moderado y severo.
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