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INTRODUCCION

El aborto se define como la interrupcion espontanea o provocada del embarazo
antes de las 22 semanas de gestacion con un peso fetal menor a 500 gramos o
un producto menor de 22 cm cuando se desconoce su edad gestacional(1),
aunque este puede ocurrir tanto en el primer como en el segundo trimestre de
embarazo se sabe que el 80% son espontaneos, desafortunadamente la
incidencia para este tipo de aborto se desconoce puesto que la gran mayoria
suceden antes de la semana 12 de gestacién confundiéndose facilmente con un
retraso menstrual; para los abortos que ocurren durante el segundo trimestre,
cuando no son autoinducidos estan ligados a los diferentes factores de riesgo
asociados a él, entre los cuales estan el nivel socioeconémico, edad materna,
paridad, abortos previos, enfermedades concomitantes, entre otros.

El inicio temprano de la vida sexual, desconocimiento e inadecuado uso de los
métodos de planificacion familiar, e incluso el cambio del rol de la mujer en la
sociedad, conlleva a que exista un alto porcentaje de embarazos no planificados,
que en su gran mayoria terminan en abortos; lo que lo convierte en un problema
de salud publica ya que contribuye a aumentar los indices de morbi-mortalidad
materna (2).

En Colombia cada afio, una de cada 26 mujeres tienen un aborto (3), dando lugar
a una larga lista de razones por las que se muchos embarazos terminan en
aborto, entre los que se han reportado como los mas frecuentes: el factor
socioeconomico, el deseo de posponer la maternidad y los inherentes al desarrollo
fetal in Utero, que resulta en una gama amplia de factores que impiden hacer un
perfil de las mujeres que abortan.

El proposito de la presente investigacion es la caracterizacion de las pacientes
que abortan en el Municipio de Pasto (N), con base en la recopilacion de datos
estadisticos obtenidos de registros del Instituto Departamental de Salud de Narifio,
para determinar la particularidad de las mujeres que abortan en este municipio.
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